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o @konomisk sikkerhed — Plan giver mgdre mulighed for at blive medlem af DiRKiNA 0 Hovedstad: Accra
sma lane- og sparegrupper, sa de kan forgge deres indkomst og give deres . | Befolkning: 23,3 millioner
bgrn en sundere kost. Sprog: Engelsk (officielt), hansa og akan

COTE D'IVOIRE

¢ Uddannelse — Plan sikrer, at lokalbefolkningen medvirker aktivt i arbejdet
med at forbedre skolerne. Vi stgtter samtidig skabelsen af et bgrnevenligt
skolemiljg, efteruddannelse til lerere og uddeler skolelegater til de mest
udsatte bgrn.

e Forzldre prioriterer ikke deres bgrns uddan-
nelse, og der mangler kvalificerede lerere.

e Der er mangel pa adgang til rent vand og
ordentlige sanitere forhold, og som konse-

g kvens deraf bliver mange bgrn syge.
e Sundhed - Plan hjzlper med at udbrede viden om forebyggelse af hiv/aids, T « Borns rettigheder respekteres ofte ikke.

® Plan Programme

og vi hjzlper med at skabe bedre adgang til rent vand og ordentlige sani- (CHRAEAEL
teere forhold.

¢ Rettigheder — Plan gger kendskabet til bgrns rettigheder gennem medier,
bgrneklubber og myndigheder. Vi fremmer fgdselsregistreringer og stgtter Kaere PlanFadder

sociale institutioner for de sarligt udsatte bgrn, som f.eks. foraeldrelgse.
Denne rapport giver et indblik i nogle af de resultater, som din stgtte har bidra-
. get til at opnd for bgrn i Ghana. | 2010 har Plan i Ghana arbejdet med 30.073
Nogle skoleborn i Gha- fadderbgrn og deres familier og derigennem forbedret levevilkarene i 305 lo-
na har flere kilometer . .
kalsamfund. Her er et udvalg af det, vi sammen med bgrn, familier, lokalsam-

til skole, og det kan . o
tage t,-me,it komme fund og myndigheder har opnaet:

frem og tilbage hver

dag. Sommetider er e 14.400 unge og voksne har faet oplysning om hiv/aids og sikker sex.
konsekvensen, at bor-

nene dropper skolen « Offentlige ansatte, som arbejder med retsforhold for barn og unge, har vee-
for at kunne hjzipe ti/ ° . .
derhjemme. | de afsi- ret pa seminarer arrangeret af Plan, for at lare mere om bgrns rettigheder.
desliggende samfund i

Volta-regionen hjeelper e Over 1.000 lokale frivillige er blevet oplart i sundhedsarbejde. Nu vejleder
Plan bornene med at og radgiver de familier om almene emner som hygiejne, diarré og forebyg-
komme hurtigt frem og gelse af malaria.

tilbage til skole pa cy-

kel,

Dine fadderbidrag er afggrende for at opna positive resultater i vores arbejde
med bgrnene.

Tusind tak for din stgtte.

Plan



Pas pé vandet

De fleste bgrn elsker vand. Men hvad sker der, nar deres lyst til at svemme i det
fri medfarer alvorlige sundhedsrisici?

Dette er et dilemma, som gennem lang tid har eksisteret i Ghanas landsbyer.
Mange ghanesiske bgrn bruger deres fritid ved floderne, hvor de svémmer, va-
sker sig og hjelper deres foreldre med at hente vand og fiske. Men i floderne
River Day og Volta Lake er risikoen for at fa bilharzia (en parasit-infektion ogsa
kendt som schistosmasis) alarmerende hg;.

Symptomer og behandling

Bilharzia er en alvorlig infektion. Det tydeligste tegn pa smitte af sygdommen er
som regel blod i urinen. For bgrn kan blodtabet fgre til anaemi(mangel pa rade

blodlegemer), traethed og darlig koncentrationsevne og pa laengere sigt vaekst-

forstyrrelser og darligt helbred.

Plan har i samarbejde med Ghana Health Service og to lokale NGO’er arbejdet
med 25 lokalsamfund langs floderne, hvor bilharzia er et udbredt problem. Vo-
res malsaetning er enkel: Vi vil sygdommen til livs. Indtil videre har vi forsynet
7.000 mennesker med praziguantel, en effektiv antibiotika til bekaeempelse af
bilharzia.

Oplysning i teater-form

Den medicinske behandling er vigtig, men den er ngdt til at blive bakket op af
en &ndring i adfaerd. Derfor har Plan oplart lokale sundhedsfrivillige og lerere
til at oplyse lokalbefolkningerne om sygdommen og smitteveje. Vi stgtter ogsa
en raekke sjove, men informative aktiviteter for bgrn for at fa budskaberne bed-
re igennem. F.eks. deltog bagrnene i teater og rollespil pa skolerne og andre of-
fentlige steder. Stykkerne formidler information om sygdommen pa en under-
holdende og let forstaelig made.

Nogle bgrneklubber i andre lokalsamfund er gaet skridtet videre og taget har-
dere midler i brug ved at anmelde alle de bgrn, som svemmer eller vasker sig i
floden. | alt blev 18 skole-sundhedsudvalg oplaert i bilharzia-infektionen.

"Det var sjovt at svgmme i floden, men vi vidste ikke, at vandet var smittekilden
til bilharzia,” siger 15-arige Naomi fra en af bgrneklubberne. "Vi er stoppet med

e

at svgmme i floden, og vi op- I
fordrer vores venner til at ;
ggre det samme.”

16-arige Faustina tilfgjer:
"Gennem oplysningsarbejde
og den store medicinske ind-
sats har vi nedbragt antallet
af bgrn, som er smittet med
bilharzia i vores omrade. Vo-
res nye kendskab til sygdom-
men vil sikre, at vi fremover
har bedre mulighed for at
kontrollere den.”

En gruppe born og unge modtager behandling mod in-
fektionssygdommen bilharzia.

Oplysning om sundhedsproblemer i lokalsamfundene er fulgt op med et nyt seet
lokale vedtaegter, som forbyder at svgmme og urinere i floder og sger. Vi har
gennem mange ars erfaring kunnet se, at det bedste resultat opnds, nar forskelli-
ge organisationer og grupper gar sammen om at lgse opgaven. Og samarbejdet
har veeret et afggrende element i projektets succes. Plan har arbejdet sammen
med Ghana Health Service (som gav medicin), Ghana Educational Service og
lokale foreninger og organisationer.

Rent drikkevand er naeste skridt

Plan er nu i gang med at viderefgre projektet til andre lokalsamfund. Der ligger
stadig mange landsbyer langs flodbredden, der ikke har faet hjelp, og der er
behov for endnu flere midler til at betale for medicin og forebyggelsesindsats.
Men det er ikke alt.

Stgrstedelen af lokalsamfundene i de udsatte omrader er nemlig afhengige af
vandet fra floderne og sgerne til at fa drikkevand. Plan arbejder derfor med Gha-
na Water Company, Volta Regional Co-ordinating Council, Hohoe Municipal As-
sembly, District Water and Sanitation Agency og andre organisationer for at
finde lgsninger til at skaffe adgang til rent drikkevand i disse omrader - og en
gang for alle udrydde bilharzia.

Dette er et eksempel pa Plans arbejde i Ghana. Nogle navne er @&ndret af hensyn til
bgrnebeskyttelse og familiernes privatliv.



